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Der Darm - mehr als nur Verdauung!

Der menschliche Darm ist nicht nur für die Verdauung
verantwortlich, sondern auch das Zentrum unseres
Immunsystems.

Nur mit einem gesunden Darm können Nährstoffe und
Vitamine ausreichend aufgenommen werden. Zudem
funktioniert der Stoffwechsel richtig und das
Immunsystem  kann ordentlich arbeiten. Die
Gewichtszu-  und abnahme werden durch einen
gesunden Darm begünstigt. Auch treten weniger
Unverträglichkeiten, Allergien, Blähungen, Durchfall,
Verstopfung oder  Hautprobleme auf.

Mit einer Darmanalyse und einem individuellen
Darmaufbau kann die ordnungsgemäße Funktion
festgestellt und positiv beeinflusst werden!
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Mit einer entsprechenden Medikation   wird das
Gleichgewicht von Schleimhaut, Bakterien und  Pilzen
wieder hergestellt.

Was zu viel ist, fliegt raus - was zu wenig vorhanden ist,
wird aufgefüllt!

Zusätzlich erhalten Sie eine Ernährungsempfehlung,
welche den Aufbau unterstützen und den Darm im
Gleichgewicht halten soll.

Haben Sie hierzu noch Fragen, oder möchten gerne
einen Termin vereinbaren, dann kontaktieren Sie mich:

Naturheilpraxis Manuela Gross
Bahnhofstraße 12, 83109 Großkarolinenfeld

Telefon: +49 (0) 151/ 150 594 49
Mail: info@nhp-gross.info

Darmanalyse

In einem ausführlichen Anamnesegespräch wird der
Umfang der späteren Analyse ermittelt. Nach der
Einsendung einer Stuhlprobe an ein Speziallabor
führen diese eine ausführliche Auswertung durch.

Anhand der Ergebnisse erstelle ich dann für Sie ein
individuelles Konzept zum Darmaufbau.


